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Des maisons troglodytiques
dans I'Ouest égyptien

Y as question de consulter vos mails ni
de brancher la télévision en arrivant -
I"'héitel ne dispose pas de I'électricité.

Nichées au coeur du désert de | ibye, dans
I'Ouest égyptien, en bordure du lac Siwa,
des maisons semi-troglodytiques en ma-
driers de palmes, roche saline el argile
silifere dessinent un véritable village, une
miédina enlacée en un labyrinthe de ruelles
et d'escaliers creusés dans la roche.

5iic le temps semble s'étre arrdté, les hivtes

de cet hotel hors du commun ne résident
pas, loin 8'en faut, dans I'inconfort : les
M chambres ne sont certes pas climatisées,
mais des toits berbéres en ¢oupole disper-
sent les rayons du solell au licu de les
absorber et garantissent de la fraicheur
meéme en pleine canicule, A la nuit tombée,
la lumiére naturelle diffusée par les vitres
en cristal de sel laisse place 4 la douce lueur
des bougies en cire. Un paradis pour les
epicuriens, les contemplatifs, Vivre au
rythme des heures du jour. Respirer. Lire
Méditer. Tot le matin ou en fin d'aprés-midi,

Tow

Véritable paradis

pour les contemplatifs,
cet hitel tout confort,
creusé parfois & méme
la roche de l'adrar
Amellal, s'éléve non
loin de I'oasis de Siwa
(Egypte), au coeur

du désert le plus aride
du monde.

s¢ perdre dans le désert en direction du
lac immaculé de Siwa ou encore du temple
de I'Oracle, mervellle oubliée des circuits
trackitionnels, ol Alexandre le Grand vint en
331 avant Jésus-Christ chercher confirma-
tion de son essence divine,

Mais le génie de cette forteresse posée sur
I'écume des jours, hors du monde, reste
de plonger ses hdtes dans un état de dis-
ponibilité totale. Libéré des contingences,
on savoure, on cueille le jour ; icl I'écolo-
gle n'est nullement triste et les plaisirs sen
suels font partie intégrante du voyage, Uneg
piscine d'eau de source, fraiche le jour,
devient tiéde la nuit pour des ablutions ves-
peérales. La cuisine est certes bio, mais, foin
de carottes Vichy ou de tofu mollasse, les
plats sont des festivals de saveurs signés du
chel Atef, formé par Alain Ducasse, Des plats
berbires préparés avec des produits ultra-
frais : dattes et olives issus du verger, fruits
et légumes provenant exclusivement de 'oa-
5is de Siwa... et arrosés d'eau de source,
directement sortie du puits de 'hétel.

Une semaine en pension complite et vols AR de
Paris : 1 693 €. Voyageurs duns le monde arabe, (L8592,
2 1.56-56, www.sdm.com I
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